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1 mensaje

Salud Mental Ricaurte <saludmentalricaurte@gmail.com> 5 de junio de 2026 a las 1:36 p.m.

Para: Secretariaacademica@fundacionclubpuertopenalisa.org.co, Imolina@fundacionclubpuertopenalisa.org.co

Cordial saludo,

Sefiores

Liceo Pedagégico Puerto Peialisa
Ricaurte

Reciban un cordial saludo.

En el marco del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC) del municipio de Ricaurte, nos permitimos solicitar

respetuosamente su autorizacion para desarrollar un taller dirigido a los estudiantes del cuarto grado de su institucion.

El taller esta orientado al fortalecimiento de habilidades para la vida en nifios y nifias abordando tematicas
relacionadas con la toma de decisiones, el autocuidado y la capacidad de decir “NO” frente al consumo de
sustancias psicoactivas, vapeadores y alcohol.

Esta intervencién busca promover factores protectores desde edades tempranas, brindando herramientas que permitan a

los estudiantes enfrentar de manera adecuada situaciones de riesgo y fortalecer su bienestar integral.
La actividad se propone para el 9 o 10 de junio a las 8 am , con una duracién de 45 minutos.
Agradecemos de antemano su disposicion y apoyo y quedamos atentos a la autorizacion,
Cordialmente,

Sindy Katherine Bernal Garcia

Psicologa

Cel: 3233963254
Correo: saludmentalricaurte@gmail.com
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